
         Уважаемые родители!  
Перед Вами первый номер ежемесячной информаци-
онно— познавательной газеты нашего детского сада 

«В гостях у Белочки»  Идея создания газеты возникла 
с целью вовлечения родителей в жизнь ребенка в дет-
ском саду, психолого—педагогического просвещения 
по вопросам развития детей дошкольного возраста, 
распространения положительного опыта семейного 
воспитания. Мы, педагоги, понимаем приоритетную 
роль семьи в воспитании и развитии дошкольника и 

уверены, что семья каждого воспитанника уникальна, 
неповторима и бесценна. Однако, только согласован-
ность и слаженность действий целостной системы 

«Семья— Ребенок— Детский сад» помогут выстро-
ить отношения взаимного доверия и сотрудничества 

необходимые для становления гармоничной личности 
ребенка, обеспечения развития и социализации до-

школьников, воспитания счастливого и здорового ре-
бенка.  Каждый номер газеты будет размещен на сайте 

нашего детского сада https://
sibaybelochka.wixsite.com/detskiysad/газета-в-гостях

-у-белочки и у Вас будет возможность его распеча-
тать, чтобы читать вместе с детьми, делиться инфор-

мацией с родственниками, коллегами, друзьями.  
Уважаемые родители!  

Приглашаем Вас к участию в издании газеты и наде-
емся на плодотворное сотрудничество. Ждем Ваших 

отзывов и предложений     

Декабрь 2021 год 

Выпуск 1 

«В гостях у Белочки» 

НАШИ РУБРИКИ 

Календарь памятных 
дат 

2-4 

Новый год, новый  год 
в двери к нам стучится 

5 

Интересные факты про 
Деда Мороза 

6 

ПСИХОЛОГиЯ 7 

Говоруша 8-9 

 

Азбука Здоровья 
10 

Очень интересно 11-15 

Новости  16 

 
 

 

 

 

https://vk.com/public200620898  

МДОБУ  ЦРР  детский сад «Белочка» 

городского округа город Сибай  

Республики Башкортостан 

Баш7ортостан Республика3ы  

Сибай 7ала3ыны8 7ала округы 

Бала 19тере1 162ге «Тейенк2й»  

балалар ба7са3ы  

ИНФОРМАЦИОНН-ПОЗНАВАТЕЛЬНАЯ ГАЗЕТА ДЛЯ ДЕТЕЙ И РОДИТЕЛЕЙ 



СПИД — бич рубежа XX-XXI веков. Это смер-
тельная болезнь, которая унесла жизни многих 
людей: из-за стигматизации, отсутствия методов 
лечения, знаний и необходимых лекарств. Все-
мирный день борьбы со СПИДом является одним 
из самых важных международных праздников, 
направленных на привлечение внимания к вопро-
сам здравоохранения во всем мире.   

О существовании этой даты мно-
гие из нас, скорее всего, даже не 
догадываются. Однако вот уже 
более 20 лет 3 декабря во всем 
мире празднуют День инвалидов 
или, иначе говоря, людей с огра-
ниченными возможностями. Эту 
праздничную дату можно считать 
одним из социальных инструмен-
тов для привлечения обществен-
ного внимания к нуждам и осо-
бенной реальности людей с фи-
зической или ментальной инва-
лидностью.  

Стр. 2 

3 декабря-Всемирный День инвалидов 
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1 декабря—Всемирный день борьбы со СПИД 

3 декабря-День неизвестного солдата 

Свое начало праздник берет в 2014 году. 
Именно тогда указом Президента РФ 
была учреждена дата, посвященная по-
двигу Неизвестного Солдата. День для 
праздника выбран неспроста. 3 декабря 
1966 года в честь 25-летия разгрома 
немецких войск под Москвой в Алек-
сандровском саду был торжественно пе-
резахоронен прах Неизвестного Солда-
та. Его перенесли сюда из братской мо-
гилы, расположенной на въезде в Зеле-
ноград — сейчас на ее месте располага-
ется мемориальный комплекс "Штыки".  

Эти нарушения могут 
препятствовать нормаль-
ной жизнедеятельности, 
создавать трудности са-
мостоятельного обслужи-
вания себя и своих по-
требностей у людей-
инвалидов. Иными сло-
вами, существует целая 
категория наших с вами 
сограждан, для которой 
крайне важны участие и 
поддержка.  

Инвалидами считаются 
люди, у которых есть 
признаки устойчивых 
психических, физиче-
ских, интеллектуальных, 
сенсорных нарушений.  



Ежегодно 5 декабря в Рос-
сии отмечается День доб-
ровольца (волонтёра), 
установленный Указом 
Президента РФ № 572 от 
27 ноября 2017 года. 

Учреждению праздника 

предшествовала длитель-
ная история развития во-
лонтёрского движения в 
России, а выбор даты пал 
на день, когда отмечает-
ся Международный день 
добровольцев во имя эко-

номического и социально-
го развития, установлен-
ный в 1985 году по реше-
нию Генеральной Ассам-
блеей ООН.  

просветителя Мифтахет-
дина Акмуллы.  

День башкирского языка
. Дата была официально 
установлена в 2019 году 
указом Главы Республики 
Башкортостан Радия Хаби-
рова в целях сохранения, 
поддержки и разви-
тия башкирского языка. 
Праздник приурочен 
ко дню рождения поэта-

Стр. 3 

14 декабря—День башкирского языка 
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5 декабря—День добровольца (волонтёра) 

ции. Полный текст Консти-
туции был опубликован в 
«Российской газете» 25 де-
кабря 1993 года. С 1994 го-
да, согласно Указам Прези-
дента России («О Дне Кон-
ституции Российской Фе-
дерации» и «О нерабочем 
дне 12 декабря») день 12 
декабря был объявлен   

государственным праздни-
ком. 

День Конституции Рос-
сийской Федерации, кото-
рый отмечается ежегодно 
12 декабря, — одна из зна-
чимых памятных дат рос-
сийского государства. 

В этот день в 1993 году 
всенародным голосовани-
ем была принята Консти-
туция Российской Федера-

12 декабря—День конституции Российской Федерации 

В рамках Дня башкир-
ского языка в детском 
саду был проведен 7-
дневный Марафон 
«Семь шагов». О прове-
денных мероприятиях 
вы сможете ознакомить-
ся на сайте детского са-
да. 

https://sibaybelochka.wi
xsite.com/detskiysad/ма
рафон-7-шагов-2021-г 

https://www.calend.ru/day/12-5/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/591/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/591/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/591/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/591/
https://www.calend.ru/events/4476/
https://www.calend.ru/day/12-12/
https://www.calend.ru/day/12-12/
https://www.calend.ru/events/4476/
https://www.calend.ru/events/4476/


24 декабря отмечается 
День Конституции Респуб-
лики Башкортостан. Имен-
но в этот день в 1993 году 
был принят Основной За-
кон Башкортостана. Кон-
ституция Республики за-
крепила основы демокра-
тического правового госу-

дарства и соци-
ально ориенти-
рованной эконо-
мики на террито-
рии региона.  

Выпуск 1 

24 декабря—День Конституции Республики Башкортостан 

31 декабря—Новый год 

Стр. 4 

Обычай отмечать Новый год с 
31 декабря по 1 января появил-
ся России при Петре I.  

До этого, с принятия христиан-
ства в 988 году, его отмечали 1 
марта, а в 1492 году датой нача-
ла года закрепили 1 сентября. 
Тогда летоисчисление шло по 
византийской системе, «от со-
творения мира» — то есть от 
5508 года до нашей эры.  

Новый год– это самый любимый праздник боль-
шинства взрослых и детей, ведь в ночь с 31 де-
кабря на 1 января (а в большинстве стран начало 
года приходится именно на эти числа) случают-
ся самые настоящие чудеса! 

С нетерпением, волнением и радостью люди 
ждут наступления торжественной ночи. Подго-
товка к празднику начинается заранее, и к концу 
декабря уже вовсю сверкают огнями улицы го-
родов, а в каждом доме стоит наряженная елка. 
Люди друг другу дарят подарки и праздничное 
настроение. 



Новый Год - волшебный 
праздник детства! 

В двери Новый год стучится, 
Дед Мороз к нам в гости 

мчится, 
 

В небе праздничный салют, 
И часы двенадцать бьют. 
Огоньки сверкают ярко. 

Свечи, шарики, подарки. 
Скоро сказка в дом войдет, 

Скоро будет Новый год! 
Новый Год - самый люби-
мый долгожданный праздник 
всех детей и взрослых, кото-
рые с нетерпением ждут в 
каждом доме, к нему долго и 
тщательно готовятся 
Самый радостный и люби-
мый праздник детей и взрос-
лых – это Новый год, кото-
рый имеет свою историю и 
традиции. Время новогодних 
праздников – это время вол-
шебства и таинственных пре-
вращений, время красивой, 
доброй сказки, которая при-
ходит в каждый 
дом. Предновогодняя суета, 
письма Деду Морозу, укра-
шение ёлки и долгожданные 
подарки под ней – все это не 
сравнится даже с Днем рож-
дением  Новый год – это вре-

мя волшебства! С каким не-
терпением ждут его дети! 
Для них это окно в мир сказ-
ки, в мир мечтаний, поэзии, 
в мир ярких зрительных вос-
приятий, увлекательных игр 
и затей. 

Новогодний праздник для 
дошкольников - это радость, 
которую приносят совмест-
ные переживания, исполни-
тельская деятельность и, ко-
нечно, сюрпризность, неожи-
данные выступления взрос-
лых, встреча с любимыми 
персонажами сказок, весе-
лые, занимательные игры и, 
конечно же встреча с люби-
мыми Новогодними персона-
жами. 

Радостной и незабывае-
мой для детей была встреча 
со сверкающей огнями елоч-
кой. Разноцветные, сверкаю-
щие гирлянды и ярко укра-
шенная ёлочка принесли де-
тям ощущение чуда. Красоч-
ное убранство зала, костю-
мы, атрибуты к отдельным 
номерам праздничной про-
граммы привлекают внима-
ние ребят, переполняя их 
чувством удовольствия, бур-
ной радости. 

И наш детский сад с ра-
достью встретил Новый год. 
Дети  искренне помогали 
Герде искать Кая, преодоле-
вая все препятствия и помо-
гали прокладывать дорогу в 
царство Снежной Королевы. 

Большой интерес у детей 
вызвала музыкальная сказка 
«Щелкунчик»,где главным 
украшением была музыка из 
балета «Щелкунчик» 
П.Чайковский. 

Как же обойтись без 
народной сказки « Мороз-
ко», где была интересная 
встреча и с Бармалеем и 
сМарфушей. 

У детей была новой и ин-
тересной встрече и невероят-
ных приключений Колобка .  

Ну и самый главный  это 
конечно  Дедушка Мороз и 
подарки. Все дети рады и 
счастливы. 

 
 

Музыкальный руководитель: 

Айсувакова Г.Р. 

 

Стр. 5 «В гостях у Белочки» 

Новый год, новый год в двери к нам стучится… 



Все мы с детства знаем Де-
да Мороза. Про этого заме-
чательного волшебника 
зимних праздников, кото-
рый дарит детишкам по-
дарки, есть даже интерес-
ные факты. Про Деда Мо-
роза сочиняют и легенды, 
и сказки, и песни. То, что 
этот персонаж олицетворя-
ет зиму и холода, знают 
все. Но есть и факты про 
Деда Мороза, о которых не 
знает никто. 
 
1.Интересные факты о Де-
де Морозе гласят, что воз-
раст этого старика от 1500 
до 2000 лет.  

2.На Кипре Деда Мороза 
называют Василием. 

3.У Деда Мороза имеется 
не только Снегурочка-
внучка, но и Зимушка-
жена.  

4.Морозы служат этому 
сказочному волшебнику.  

5.Наш Дед Мороз выгля-
дит более солидным, неже-
ли Санта Клаус.  

6.У Деда Мороза имеется 
комната, которая отведена 
сугубо под гардероб, по-
этому он считается мод-
ным. 7.Впервые образ Де-
да Мороза начал использо-
ваться в обиходе в 1935 го-
ду.  

8.Над созданием образа 
Деда Мороза работали лю-
ди из многих эпох. 
9.Расшитая шуба и вален-
ки этого старика не меня-
ются уже на протяжении 
700 лет.  

10.Когда у власти были 
большевики, Деда Мороза 
не вспоминали в течении 
20 лет.  

11.Дед Мороз считается 
божеством древних славян.  

12.У этого волшебника не-
большой рост.  

13.Приход Деда Мороза к 
детям с подарками ознаме-
новался во времена Рос-
сийской империи.  

14.С самого начала своего 
существования этот старик 

был жестоким и злым бо-
жеством. 

15.В последнее воскресе-
нье августа празднуется 
день Дедов Морозов. 
16.Дед Мороз не замора-
живает сердца людям, а со-
гревает их любовью. И 
этим он силу свою только 
приумножает.  

17.В одиночестве Дед Мо-
роз был до Советских вре-
мен.  

18.В Италии Деда Мороза 
зовут Бабо Наталле.  

19.Деда Мороза можно 
увидеть, когда он курит 
трубку.  

20.Резиденция Деда Моро-
за находится и в Лаплан-
дии, и в Великом Устюге. 

 21.Дед Мороз считается 
главным талисманом Но-
вого года. 
 
  
 
 
 

Стр. 6 
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Интересные факты про Деда Мороза 

З

 



Многие взрослые поощряют 
ребенка за хорошее поведение, 
используя конфетки, игрушки, 
монетки и т.п., не задумываясь 
о последствиях такого воспита-
ния. Безусловно, что хвалить и 
поощрять детей за хорошее по-
ведение необходимо. Благодаря 
такому позитивному подкреп-
лению у ребенка формируются 
полезные привычки, социально 
одобряемые способы поведе-
ния. Но в таком методе воспи-
тания есть очень тонкая 
грань… Какие же опасности 
подстерегают родителей, ис-
пользующих деньги и другие 
материальные ценности в вос-
питании ребенка? Результат от 
такого воздействия на поступ-
ки ребенка родителей может в 
первое время вполне удовле-
творять. Ребенок становится 
более послушным, проблем с 
ним становится вроде меньше. 
Но вскоре запросы ребенка воз-
растают, и он начинает ловко 
манипулировать взрослыми. «Я 
пойду в гости, если ты мне ку-
пишь новую куклу» – можно 
услышать от девочки 4-5 лет. 
«Аппетит» подростка растет в 
геометрической прогрессии, он 
быстро войдет во вкус и будет 
легко шантажировать родите-
лей. Для родителей это сигнал 
о том, что воспитывая своих 
любимых детей, они часто при-
бегают к подкупу. В будущем у 
такого человека формируется 
привычка, поступать хорошо 
лишь в том случае, когда он 
получит материальное под-
крепление, он становится ци-
ничным и расчетливым. Отно-
шения с близкими деформиру-
ются, превращаясь в товарно-
денежные. Лишь иногда можно 
поощрить ребенка за хороший 
поступок небольшим сюрпри-
зом, но предварительно не об-
говаривайте с ребенком усло-
вия для получения подарка. У 

малыша не 
должно закре-
питься прави-
ло, что его все-
гда ожидает 
награда за доб-
рые дела. 
Помните, не-
допустимо по-
ощрять ребен-
ка за один хо-
роший посту-
пок дорогими 
игрушками 
или вещами. Деньги использо-
вать в таком деле, как воспита-
ние крайне не желательно. Для 
формирования полезной при-
вычки или коррекции поведе-
ния ребенка можно применять 
призовую систему. Этот заме-
чательный и очень эффектив-
ный прием воспитания хорошо 
работает, когда нужно при-
учить ребенка, чтобы он не за-
бывал чистить зубы, привык 
убирать за собой в комнате, вы-
полнял физические упражне-
ния по утрам, одевался само-
стоятельно и т.п. Бонусная си-
стема поможет развить у ваше-
го ребенка самоконтроль, спо-
собность достигать поставлен-
ную цель. Призовая система 
поощрения не имеет ничего 
общего с подкупом. Взрослым 
при использовании этого мето-
да важно помнить правила, со-
блюдение которых гарантирует 
положительный результат. 1. 
Приз ребенок получает только 
в том случае, если он выполня-
ет необходимое условие в тече-
ние недели и набирает нужное 
количество баллов. Для нагляд-
ности отмечать баллы можно в 
календаре, рисуя солнышко, 
звездочку за хороший посту-
пок. Для дошкольника число 
очков не должно быть очень 
большим. (4-5 лет – 5-7 баллов, 
а для 6-10 лет – 10-15). 2. Опре-
делитесь с привычкой ребенка, 

которая подлежит исправле-
нию. Одновременно коррек-
тировать несколько черт 
характера через призовую 
систему не получится. Де-
лать это нужно постепенно, 
не перегружая ребенка. 3. 
За желаемое поведение ре-
бёнок ежедневно должен 
получать бонусы, будьте 
последовательны, тогда 
наградой для вас станет до-
стижение поставленной це-

ли. Не ругайте ребенка, если он 
не выполнил нужное условие, 
не читайте нотаций. В этом слу-
чае с легкой грустью, без упре-
ков выразите сожаление, что 
срок получения приза отодви-
нулся. 4. Когда ребенок набрал 
нужное количество звездочек 
или фишек, он обязательно по-
лучает заслуженный приз! 

Чтобы не произошло неприят-
ных перекосов в воспитании 
ребенка, следует придерживать-
ся этих важных правил приме-
нения бонусов и призов по от-
ношению к детям. 

 

Педагог-психолог: 

Афлятунова А.Н. 
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Как правильно управлять поведением ребёнка 



Старший дошкольный воз-
раст — важный этап под-
готовки ребенка 5 лет к 
школе. У родителей еще 
есть пару лет, чтобы подтя-
нуть речевые навыки чада 
до совершенства. Ведь чем 
лучше развитие речи, тем 
проще первокласснику бу-
дет учиться писать и чи-
тать, усваивать школьную 

грамоту. 

Все компоненты речи в 
этом возрасте совершен-
ствуются, ведь они необхо-
димы для дальнейшего 
школьного обучения. 

 

ставление о том, к приме-
ру, как выращивают фрук-
ты, овощи, какие измене-
ния происходят при раз-
ных сезонах, о том, какие 
животные обитают в лесу, 
а какие на ферме. Ориен-
тируются в пространстве, 
знают названия месяцев, 
дней недели, праздников, 
правила дорожного движе-
ния для пешеходов. 

Им нравится рассуждать о 
том, что они видят, о про-
исходящем. Общение спо-
собствует развитию речи, и 

Он насчитывает от 2500 до 
3000 слов. Словарь допол-
няется обобщающими сло-
вами. 

Еще одна особенность раз-
вития речи 5 – 6 лет— дет-
ки оперируют многими по-
нятиями. Могут назвать 
природные явления, пред-
меты быта, времена года, 
профессии, виды транс-
порта, животных 
(домашних-диких), птиц, 
фрукты-овощи. 

Причем они имеют пред-

наоборот. 

Простые слова они говорят 
правильно, не меняют и не 
пропускают слоги. Но вот 
сложные или малознако-
мые слова могут искажать. 

Стр. 8 

Словарный запас дошкольников 

«В гостях у Белочки» 

Особенности развития речи 5-6 лет 

рят всегда правильно, мо-
гут «хромать» в словах со 
сложной слоговой структу-
рой. 

Характерная особенность 
развития речи ребенка 5 
лет — он замечает, как го-
ворят друзья и свои соб-
ственные ошибки,    то 

есть появляется критич-
ность. 

 

Ребенок 5 лет готов выго-
варивать правильно все 
звуки. Но некоторым детям 
все еще не даются шипя-
щие и «р» (его заменяют 
на «л»). Причем изолиро-
ванно они могут правиль-
но произносить «р», а в 
словах — нет. Даже те эле-
менты, которые они гово-

Фонетика. Произношение звуков 



множественном числе 
(карандаш — много каран-
дашов) и приставки с про-
странственным значением 
(подошел, зашел, вошел). 
Это считается нормой раз-
вития речи в этом воз-
расте. 

милый, добрый). 

Выделяют такие особенно-
сти развития речи 5 – 6 
лет: ребята правильно при-
меняют предлоги, спряга-
ют существительные по 
падежам и числам, согла-
совывают существитель-
ные с числительными (три 
снегиря, пять шоколадок), 
образуют притяжательные 
прилагательные (мамин, 
лисий). 

Ребята могут неправильно 
употреблять существи-
тельные в именительном, 
родительном падежах во 

В большинстве случаев 
детки говорят распростра-
ненными простыми пред-
ложениями, но появляются 
сложные. Предложения 
становятся более оформ-
ленными грамматически 
— в них присутствуют ос-
новные части речи. 

Появляются собиратель-
ные существительные 
(детвора, белье, листва), 
прилагательные, которые 
обозначают свойства и со-
стояние вещей 
(обледенелый, застывший). 
Детям доступны абстракт-
ные понятия (душевный, 

Грамматический строй речи 

Выпуск 1 Стр. 9 

Дошкольники говорят вполне связно, последовательно и логично. Они могут со-
ставить рассказ по картинке или серии иллюстрацией, пересказать небольшую 
историю или сказку объемом 50 предложений. Могут вести монолог, оперируют 
фразами. У них достаточно сформированы речевые навыки, чтобы точно выра-
жать свои мысли, желания, делиться впечатлениями.  

Связная речь 

В этом возрасте характерны следующие особенности: 

1. Словарный запас включает до 3000 слов, они запоминаются на лету; 
2. Дети выговаривают все звуки; 
3. Артикуляционный аппарат полностью сформирован; 
4. Словотворчество «отмирает»; 
5. Умеют управлять своим голосом — тональностью, громкостью; 
6. Доступен простой звуковой анализ: могут найти звук в слове и подобрать 

слова, которые начинаются на него; 
7. Оперируют обобщающими словами, разными категориями (посуда, транс-

порт, времена года, животный мир) 

Нормы развития речи у ребёнка 6 лет 

Занимайтесь с ребенком. Разговаривайте много, ведите диалог, 

отвечайте на вопросы, читайте и обсуждайте книги, фильмы — все 

это способствует развитию речи.   



У каждой зимней забавы есть 
свои особенности, свои прави-
ла безопасности. 

Катание на лыжах. В целом 
катание на лыжах – наиболее 
безопасный вид зимних прогу-
лок. Однако, обратите внима-
ние, может быть горка, на кото-
рой вы собираетесь кататься, 
слишком крутая, ухабистая или 
обледенелая? Постарайтесь ис-
ключить все опасные ситуации. 
Разумеется, кататься следует в 
парковой зоне, либо за горо-
дом, либо в том районе города, 
где движение автотранспорта 
отсутствует. 

Катание на коньках. В отли-
чие от лыж, занятие коньками 
сопряжено все же с определен-
ным риском. Необходимо 
иметь в виду следующее: 

1. Катайтесь на коньках на спе-
циально оборудованных кат-
ках, опасно кататься на откры-
тых водоемах. 

2. Не ходите на каток в те дни, 
когда на нем катается много 
людей. Риск получить серьез-
ную травму в этом случае 
крайне велик. 

3. Падения исключить невоз-
можно, поэтому постарайтесь, 
чтобы ребенок был одет в плот-
ную одежду. 

4. Не отходите от малыша ни 
на шаг, чтобы в случае необхо-
димости поддержать его и из-
бежать падений. 

Катание на санках, ледянках. 
Для прогулки на санках ребен-
ка надо одеть теплее. 

1. Прежде чем ребенок сядет на 
санки, проверьте, нет ли в них 
неисправностей. 

2. Кататься на санках с горки 
нежелательно, лучше на ледян-
ках. 

3. Объясните ребенку заранее, 
что на горке надо соблюдать 
дистанцию и последователь-
ность. 

4. Вам необходимо самим убе-
диться в безопасности горки, 
поэтому перед катанием внима-
тельно изучите местность. 
Спуск не должен выходить на 
проезжую часть, а малышей 
лучше катать с маленьких по-
логих снежных горок, причем в 
немноголюдных местах и при 
отсутствии деревьев, заборов и 
других препятствий. 

5. Нельзя разрешать ребенку 
кататься на санках, лежа на жи-
воте, он может повредить зубы 
или голову. 

6. Кататься на санках стоя 
нельзя! Опасно привязывать 
санки друг к другу. 

7. Перевозить ребёнка через 
дорогу можно только в санках, 
которые толкаются перед со-
бой. Если у них имеется только 
веревка-буксир, то ребенка 
необходимо вынуть. Если у них 
имеется только веревка-буксир, 
то ребенка необходимо вынуть. 
Следует учесть, что по ма-
лоснежной дороге с проплеши-
нами асфальта санки едут мед-
ленно, поэтому будьте особен-
но бдительными. 

Игры около дома. Не разре-
шайте детям играть у дороги. 
Учите детей, что нельзя выбе-
гать на проезжую часть. 

Нежелательно валяться и иг-
рать в сугробах, которые нахо-
дятся, например, под окнами 
домов или около подъезда. И, 

конечно, не позволяйте пры-
гать в сугроб с высоты. Неиз-
вестно, что таит в нем пуши-
стый снежок, 

под свежевыпавшим снегом 
может быть все что угодно: 
разбитые бутылки, камни, либо 
проволока, может там оказать-
ся и мусор, который кто-то не 
донес до мусорки. 

Объясните детям, что нельзя 
брать в рот снег, сосульки: в 
них много невидимой для глаз 
грязи и микробов, которые мо-
гут вызвать болезнь. 

При игре в снежки расскажите 
ребенку, что кидаться в лицо 
нельзя, и вообще кидать нужно 
не с силой! 

Уважаемые родители! Помните 
о том, что формирование со-
знательного поведения – про-
цесс длительный. Это сегодня 
ребенок всюду ходит за ручку с 
мамой, гуляет во дворе под 
присмотром взрослых, а завтра 
он станет самостоятельным. 
Многое зависит от вас. Обуче-
ние, старание поможет им из-
бежать многих неприятностей. 
Берегите себя и своих близ-
ких!!! 

Инструктор по физической 
культуре  

Юмагулова М.Н. 

 

Выпуск 1 

Зимние забавы и безопасность      
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На дворе идет снежок, 

Мягкий и пушистый. 

Дед Мороз залил каток, 

Блестящий, серебристый. 

Но тебе он, ни к чему! 

Все зимние забавы – 

Лучше дома одному! 

Под теплым одеялом! 

Не нужны тебе коньки, 

Лыжи пусть пылятся! 

Телевизор, ты, включи, 

Будем наслаждаться! 

Что морозиться тебе,  

С горочки съезжая, 

Ведь, Зима, известно, 
всем! 

Холодная такая… 

Друзья зовут на улицу? 

Не думай отвечать! 

Они ведь, точно могут, 

Снежками закидать… 

Только если, ты смышле-
ный 

И догадливый малыш!- 

Эти вредные советы, 

Никогда не применишь!!!  

Миронова А.Ю. 
 

Побежали по дорожке, 

Два веселых братца, 

Эй, дружок, не отставай, 

За ними не угнаться.  

(лыжи) 

Весело с друзьями,  

Кататься по стеклу. 

Только жаль, что, то стекло. 

Не подойдет к окну. 

(лед) 

Сыплет, сыплет он с утра, 

Землю укрывая. 

Будет рада детвора, 

На санках разъезжая. 

(снег) 

Выпуск 1 

Вредные советы “Как отдыхать зимой» 

Отгадайка 
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Вместо глаз – два уголька, 

На голове ведерко, 

Даже зайчик не сдержался, 

Отдал свою морковку. 

(снеговик) 

 

Кто на праздник 
новогодний, 

В красной шубе к нам 
придет? 

Всем ребятам, столько 
счастья 

И подарков принесет? 

(Дед Мороз) 

Все лето стояли,  

Зимы ожидали,  

Дождались поры,  

Помчались с горы. 

(санки) 
 
 

Зацепилась за карниз  

И растет, как шишка, вниз. 

(сосулька) 

 

Их треплют, катают,  

А зимой таскают. 

(Валенки) 
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Соедини по точкам и раскрась 
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Лабиринты 
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Найди отличия 
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С 01 декабря в детском са-
ду в группе ВК проходил 
новый творческий конкурс 
по созданию креативных 
поделок к Новому году из 
подручных материалов 
"Новогодний серпантин". 
Конкурс проводился с 
01.12.2021 года по 
25.12.2021 года. По окон-
чанию конкурса были под-
ведены итоги. Победителя-
ми стали 12 детей в четы-
рёх номинациях,  чьи рабо-
ты набрали наибольшее 
число голосов.  Все участ-

ники был награждены ди-
пломами и призами. 

Победителями стали: 

Демидов Максим (группа 
«Улыбка») - 254 б. Деми-
дова Кира (группа 
«Улыбка») - 257 б.,  Кутлу-
гулов Рамиль (группа 
«Радуга») - 1393 б., Селез-
нёва Влада (группа 
«Россинка») - 277 б.,  Ха 
анова Риана (группа 
«Волшебная страна») - 729 
б., Мамыкин Дмитрий 
(группа «Колокольчики») - 

203 б.. Боярова Саша 
(группа «Семицветики») - 
62 б.. Васильева Евгения 
(группа «Солнышко») - 119  
б., Анищенко Софья 
(группа «Россинка») - 149 
б., Ишьярова Рамиля 
(группа «Пчёлки»),  Кузне-
цов Никита (группа 
«Колокольчики») - 136 б., 
Юмагужина Диана (группа 
«Россинка») - 46 б. 

цию волонтёры - педагоги 
детского сада "БЕЛОЧКА" 
награждены благодар-
ственными письмами и 
ценными подарками! 
Делайте добро и оно обяза-
тельно к Вам вернётся!  

5 декабря - Всемирный 
день волонтера, отмечае-
мый по инициативе Гене-
ральной Ассамблеи ООН. 
Этот день подчеркивает 
значимость волонтерской 
работы, признает заслуги 
добровольцев и призывает 
в волонтерское движение 
новые силы, ведь помощи 
много не бывает! 
В преддверии праздника в 
МБУ ОКДПМ 
"РОВЕСНИК" были при-
глашены активные волон-
тёры города Сибай. В их 
числе и педагоги МДОБУ 
ЦРР детского сада 
"БЕЛОЧКА". 
За отзывчивость и беско-
рыстную добровольческую 
помощь, вклад в реализа-
цию региональных добро-
вольческих проектов и ак-
тивную гражданскую пози-

Выпуск 1 

Новогодний серпантин 

5 декабря—День волонтёра 
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В преддверии нового года 
наши воспитанники вместе с 
родителями и педагогами 
участвовали в городском кон-
курсе новогодних игрушек. От 
нашего детского сада было 
представлено 93 работы.  17 
работ были отмечены диплома-
ми и призами. Дипломом I сте-
пени была награждена: 

Колодежная Софья (Ахметова 
Л.А.) 

Дипломомами III степени 
награждены: 

Селезнёва Влада (Юрина О.В.), 
Хасанов Тамерлан (Турумтаева 
Г.Ф.), Бактыбаев Ильяс 
(Ибрагимова Р.М.), Мамбетов 

Юра (Портнова О.П.), Коваль-
кова Варвара, Ковалькова Маг-
далина (Юрина О.В.); 

Дипломами в номинации 
«Символ года» награждены: 
Макарова Кира (Ахметова 
Л.А.), Лукин Ярослав 
(Портнова О.П.),Хасанов 
Эмиль (Хамитова Г.И.), Миро-
нов Фёдор (Ахматьянова Т.А.). 
Дипломами в номинации «Моя 
новогодняя ёлочка» были 
награждены: Юмагужина Диа-
на (Ахметова Л.А.), Аминев 
Ролан (Мажитова Ф.Г.): 

Дипломами в номинации 
«Волшебный шар» были 
награждены: Мухаметшина 

Азалия (Миронова А.Ю.) 
Мордвинов Костя (Гумерова 
Г.Р.), Замиралов Миша 
(Портнова О.П.). 

Дипломами в номинации 
«Приз зрительских симпатий 
были награждены: Идельбаева 
Аделина (Хамитова Г.И.), Чер-
тухин Тамерлан (Мажитова 
Ф.Г.). Поздравляем победите-
лей! 

Воспитатель башкирского язы-
ка Аминова И.Р. была награж-

дена Почётной Грамотой 
Управления образования ГО г. 
Сибай за ценный вклад в сохра-

нение, изучение и развитие 
башкирского языка, приобще-

ние детей к традициям башкир-
ского народа  нравственно-
эстетическим ценностям. 

Поздравляем Илюзу Расулев-
ну!! 
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Поздравляем! 

«В гостях у Белочки» 

VI  городской конкурс по изготовлению игрушек на новогоднюю ёлку «Новогодний 
карнавал игрушек» 

фотографий, коллектив 
нашего детского сада по-
четно занял I место и был 
награжден Дипломом 
Управления образования 
ГО г. Сибай.  

В декабре месяце в рамках 
Года башкирской истории 
и недели башкирского язы-
ка, в нашем городе прохо-
дил Фестиваль «Страницы 
истории по изучению и 
обучению детей башкир-
скому языку». Проделав 
огромную работу по сбору 
материала, информации, 

Фестиваль «Страницы истории по изучению и обучению детей 
башкирскому языку» 



Ежегодно в городе проходит 
парад Дедов Морозов и Снегу-
рочек. И в этом году наши пе-
дагоги Ишбердина Г.Р. (Дед 
Мороз)  Кирикова А.А. 
(Снегурочка) и Мажитова Ф.Г. 
(Символ года Тигр) участвова-
ли в этом параде и заняли I ме-
сто в номинации «Зимняя фан-
тазия». Поздравляем наших 
коллег!! 

стие коллектив детского 
сада и родители воспитан-
ников. Подарочные наборы 
были переданы в ГБУРБ 
Юго-восточный МЦ 
"Семья" г. Сибай. 
Хотим поблагодарить всех, 
кто участвовал в акции за 
то, что не остались равно-
душными! Творите добро! 
Оно обязательно к вам вер-

Продолжая тему добро-
вольчества и волонтёрства, 
наш детский сад постоян-
но участвует в различных 
акциях. И в этот раз мы не 
остались в стороне. С 1 по 
20 декабря в нашем дет-
ском саду прошла благо-
творительная акция 
"Новогоднее Чудо". В ак-
ции приняли активное уча-

нётся в виде хорошего са-
мочувствия и настроения 
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Благотворительная акция «Новогоднее чудо» 

«В гостях у Белочки» 

Парад Дедов Морозов и Снегурочек 

25 декабря - Единый день вру-
чения новогодних подарков для 
детей с ОВЗ. Связи с этим в 
детском саду "Белочка" Дед 
Мороз и Снегурочка поздрави-
ли наших воспитанников с 
наступающим Новым Годом. 
Пожелали здоровья, успехов, 
исполнения заветный желаний. 

25 декабря—День подарков для детей с ОВЗ 



В нашем детском саду во всех груп-
пах прошли новогодние утренники. 
Дети получали массу удовольствия 
и радости от встречи с Дедом Мо-
розом и Снегурочкой и другими ге-
роями. 

Выпуск 1 

Новогодние утренники 
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